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REGISTRO DE CONCLUSÃO DE CURSO

ALUNO
GIULIANE ALINE DA COSTA ALMEID 0009338NR 17 | LEVANTAMENTO E MOVIMENTAÇÃO MANUAL DE CARGAS |

TREINAMENTO INICIAL

CONCLUSÃO CARGA HORÁRIA FREQUÊNCIA MÉDIA FINAL

17/06/2024 2 horas 100% 8.00

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

1. Introdução à Ergonomia
2. Avaliação das Situações de Trabalho
3. Manuseio, Transporte e Movimentação Manual de Cargas
4. Levantamento, Transporte e Descarga Manual de Cargas
5. Medidas de Prevenção
6. Condições de Conforto
7. Riscos de Saúde
8. Ginástica Laboral

REGISTRO

VALEAN SEGURANÇA E MEDICINA DO
TRABALHO

CNPJ: 14.833.184/0001-85
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